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寒さがひとしお身にしみる頃になりました。 

本年も押し詰まってまいりました。皆様いかがお過ごしですか？ 

はっく兵庫の近況をお知らせ致します。 

 

・イベントに参加しました。 

10 月 13 日（土）に兵庫むつみ会、中道テクノが第１５回ふれあい兵庫・健

康フェアにそれぞれ出店しました。兵庫むつみ会はフランクフルトを、中道テ

クノは焼き鳥を販売しました。 

 １１月 3 日（土）に中道テクノが 24 年度ハートフェスタ、その他いろいろ

なイベントに出店しました。 

 

・法人旅行に出掛けました。 

 11 月 8 日（木）、9 日（金）と一泊二日で三朝温泉へ出掛けました。 

兵庫むつみ会・中道テクノ・グループホームから、利用者さんと職員を合わせ

総勢 50 名近くの参加者でした。皆で楽しい時間を過ごすことができました。 

 

・職員の採用を行いました。 

 兵庫むつみ会、中道テクノそれぞれに新しい職員を採用しました。新しい職

員を迎え、職員一同、利用者の皆様をより一層サポートできるよう努力してま

いります。よろしくお願い致します。 
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兵庫むつみ会は、「よく働き、よく食べ、よく遊ぶ」作業所です。 

作業やレクリエーション活動を通して、仲間と支え合い、 

生活のリズムをつくっていきます。 

 

バザーに参加しました 

10 月 13日（土）、湊川公園にて行われました、ふれあい兵庫・健康フェア

に参加しました。フランクフルトは大好評で、今回も終了時刻を待たずに完

売しました！！メガホンを持って回って、宣伝の成果もありました。参加さ

れた皆様、お疲れ様でした。 

メンバーさんも交代制で、宣伝や店番をして下さいました。次回は 5月に行

われます、神戸まつり「はっぴぃひろば」でのバザーに参加予定です。 

 

 

最近の作業は・・・ 

最近のお仕事は、箱折り、印刷物帳合等、通常作業のほか、

時事的な作業として、選挙やお歳暮に合わせた作業も取り組

んでいます。メンバーさんは自分に合った作業を担当して、

取り組んで頂いています。皆で無事に 1年を締めくくるべ

く、頑張っています。 

 

 

昼食会を行っています 

忙しい作業の合間に、昼食会を行っています。昼食会では、メンバーさんと

スタッフ、ボランティアさんが協力して、食材の買い物から後片付けまで行

います。みんなで一緒に食事事をすると、とてもおいしいです。写真は、酢

豚です。 

おいしくいただきました◎  

〒652-0032 

神戸市兵庫区荒田町 4-13-8 

ＴＥＬ 078-511-3472 

ＦＡＸ 078-511-1102 

e-ｍａｉｌ hac-hyogo@star.ocn.ne.jp 

箱に布を取り付けてい

ます 
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利用者さんの感想文をもとに、一泊旅行を振り返りたいと思います。 

１１/８ 兵庫区 ⇒ 蒜山 蒜山名物「ジンギスカンを賞味」 

 ⇒ ジャージーランド ⇒ 倉吉街並み散策 

旅行前日はうれしいあまり眠れなかったが、無事当日を

迎えられた。観光バスに乗り込んで、荒田を出発。今年は

今までとは違った雰囲気だったので圧倒された。やがて蒜

山高原に到着して、昼食。みんな楽しそうでした。紅葉も

きれいだった。倉吉では、昔の家なども見学した。 

倉吉⇒ 三朝温泉 

 三朝温泉の旅館に到着。温泉で旅の疲れをとった。みんな

が楽しみにしていた宴会。カラオケもうまく歌えることがで

きて、充実した宴会だった。 

 

   

     

 

 

１１/９ 三朝温泉⇒ 燕趙園⇒ 鳥取砂丘 ⇒ 神戸 

 

 ホテルを後にして今度は中国の庭園へ移動。白兎海岸に立ち寄って海を眺めた。すごく

海が荒れていて風もすこしあって寒いくらいだった。 

鳥取砂丘で昼食を取った後、砂丘のてっぺんまで行った。すごい距離が離れていたが、

何とか行くことができた。 

あっという間の旅だったけどいい旅でした。今回も 

平成 24 年 11 月８日（木）・9 日（金） 

蒜山・倉吉・三朝温泉 

燕趙園・鳥取砂丘 

はっく兵庫 

宴会のひとこま 

ひげダンスあり・女装あり… 

大盛り上がりの宴会になりましたね 

燕趙園では、中国雑技ショーも観ました！ 
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       寒さが身にしみる季節となりました。 

あと一ヶ月で今年も終わるのかと思いますと本当にびっくりします。 

いつまでも元気に過ごしたいものです。。。 

 レクレーション報告     

８月 花鳥園 散策  

  おなじみの花鳥園へ出かけました。思ったより参加された方がふえまして 
 作業所を閉めての外出となりました。 

前回のときから模様替えされていましたが、コンパクトになってより散策し 

 やすくなったように思いました。 

皆さん鳥やペンギンたちに囲まれて楽しまれたようですが、お疲れになられ

た方もおられました・・。 

９月 プラネタリウム鑑賞 神戸市立青少年科学館 

  大人用のオーロラ物語をみましたが、いごこちよくてすやすやと・・・ 

 とにかくゆっくりできました。 

 

 

１０月  マウリッツハイス美術館展 鑑賞 

               神戸市立博物館 

しょうがいしゃのための鑑賞会でした。例年と違って午前１０時から 

午後１時までの時間帯でしたが、今回多くの方が鑑賞されました。 

 レンブラント、ルーベンス、フェルメール、おなじみの巨匠たちの名品にふれ、 

オランダ、フランドル絵画の世界にひたることができたのではないでしょうか。 

 

 

神戸市兵庫区中道通１－４－２３ 

コウベアーバン１０２号 

TEL & FAX  ０７８－５３１－６９７１ 

E-mail  tekuno０３４１＠m2.dion.ne.jp 

 

 

ゆっくりみれてよ

かった。 

真珠の首飾りの少女

の絵は思ったより小さ

かった。 
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注文を受け付けています  

☆手作りのクッキー、マドレーヌ作り 

無添加にこだわった、風味豊かなお菓子です。ラベルの 

デザインのご相談も承ります。 

クッキー（プレーン＆ココア）  45ｇ   100 円～ 

マドレーヌ （プレーン）               70 円～ 

〃    （レーズン、その他のトッピングあり） 80 円～ 

☆名刺作成 

  黒一色 1,200円～ 

☆年賀状 

  黒一色 1,000円＋一枚につき 10 円 

  カラー 1,500円＋一枚につき 20 円 

 法人旅行の報告   

 中道テクノでは女性５名、男性３名の参加でしたが、皆さん大変楽しまれたようです。 

  お天気にも恵まれ景色のいいところをみることができましたし、お馬やラクダとのふ

れあいもありました。 

恒例の夜の宴会もさらにグレードアップされ（？）お腹の底から笑い転げました！

女性部屋ではアクシデントもありましたが、無事に皆さんお元気で戻ってこられました・・ 

早くも来年どこにいくのかな？との声もでて（！）また来年まで待ち遠しいですね・・   

 

    

 

旅行のひとコマを・・・ 

 バザー報告   

  中道バザーといえば 秋に集中していますが、まとめて報告を・・ 

 

９月８日（土） 兵庫運河祭 新川運河キャナルプロムナードにて 

                 クッキー、マドレーヌ、小物、洋服など 

１０月１３日（土） ふれあい兵庫 福祉・健康フェア 湊川公園にて 

                 焼鳥、クッキー、マドレーヌ、小物、洋服など 

１０月２１日(日) 中崎町アートリフレッシュ 大阪中崎町コミニュティホールにて 

                 クッキー、マドレーヌ、 

１１月３日（土） ハートフェスタ メリケンパーク広場にて 

                 フランクフルト、クッキー、マドレーヌ 

                 小物、洋服 など 

       ご協力いただきまして有難うございました 

      

                      

 

 

 

中道テクノからのお知らせ 

中道テクノの年末年始のお休み 

 

中道テクノは、１２/28（金）～1/6（日）の間、 

お休みになります。よろしくお願いします。 

す。ます。  
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グループホームは、生活に必要なサポートを受けながら、共同生活をおくる場所です。地域での一人

暮らしにむけて必要な様々な経験を積み重ねていただき、やがては自分の生活を楽しみ、ひとりで暮ら

すことに自信が持てるよう支援します。 

メゾン・ド・丸山 

神戸市長田区西丸山町」1-2-15 

木造 2階建（居室・食堂・お風呂・洗面所・トイ

レ 等） 

週に 2度 月・木曜日に食事支援があります。 

     火・金曜日はお弁当が配達されます。 

 

シエスタ兵庫 

神戸市兵庫区神田町 34-8 

木造 2階建（居室・食堂・お風呂・洗面所・リビ

ング・トイレ 等） 

週に 2度 火・金曜日に食事支援があります。 

     月・木曜日はお弁当が配達されます。 

 

 

大災害が起こったときに備え、皆さんの一人 

ひとりが避難場所を確認しておくことが大切

です。 

ここには作業所の最寄避難所を掲載しました。 

下記のホームページや、区役所でも、地域の 

避難場所が確認できます。 

ご自宅近辺の避難場所を確認し、災害時には 

いち早く避難できるよう心がけてください。 

 

荒田小学校… 

 住所 神戸市兵庫区荒田町4- 17- 1 

電話 078- 511- 3378 

会下山小学校… 

 住所 神戸市兵庫区上沢通1- 3- 26  

 電話 078- 577- 1501 

外観 台所 


